LA MEMOIRE
EN PARTAGE

Quand les enfants jouaient dehors...
PRIMAIRE 1ER CYCLE (G1-2 / ELEM.)

EN UN CLIN D'CGIL

- Trois albums d’archives vivants et parlants

- Une mise en situation préte a lire en classe

- Des questions pour animer la présentation des albums

Des photos qui donnent envie de glisser,
rire et inventer des aventures dans la neige.

THEMES

1. Quand jouer, c’était toute une aventure

2. Avec un chien, un ami... et tout devient possible

3. Quand le dehors devient un terrain secret
Des images qui font réfléchir aux jeux
simples des enfants d'autrefois.

ALBUMS DU COFFRET

Album 1 : Fidele, tout au long de I'histoire

Album 2 : Culture, loisirs et sports a Charlesbourg
Album 3 : Les sports d’hiver a Cap-Rouge de 1930 a 1950

RESUME

Ce coffret propose une immersion dans le quotidien des enfants d'autrefois, a travers des photos touchantes
de jeux extérieurs, de moments de tendresse avec des chiens, et d'activités sportives et communautaires. Ces
photos révélent un monde sans écran, ou la rue, la neige, les animaux et I'imagination devenaient le terrain de
jeu des enfants.||Et si I'on recommencait a jouer dehors? Ce coffret invite les éleves a réfléchir a leur propre
rapport au jeu, a la liberté, aux saisons, aux animaux et aux autres enfants. Il leur permet de faire des liens
entre le passé et leur quotidien : ou jouent-ils? Avec qui? Comment? Quelle place ont les animaux, la nature ou

les sports dans leur vie?
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Utiliser les archives comme activité en classe
A SAVOIR POUR COMMENCER EN QUELQUES MINUTES

Ce parcours repose sur les albums et trois éléments simples (optionnels).

Mise en situation pour animer une discussion avec les éleves. p-3

Texte de présentation des archives, avant la projection. p- 4

Questions et repeéres pour animer |'exploration des albums. pp-5a7
Albums Ce qu’on y voit

Fidele, tout au long de I'histoire Le réle des chiens : compagnons de jeu, aides au transport, soutiens au

travail, symboles de fidélité.

Culture, loisirs et sports a La vie communautaire et les loisirs a Charlesbourg au début du 20¢
Charlesbourg siecle, surtout en hiver.

Les sports d’'hiver a Cap-Rouge de | Scenes de ski, hockey, ballon-balai, glissade et traineaux a chiens.
1930 a 1950 Démocratisation des loisirs.

Avant de présenter les albums

TEMPS 1 : Au besoin, ajuster la « Mise en situation » et animer une discussion.
TEMPS 2 : Au besoin, ajuster et lire aux éleves le « Texte de présentation ».

EXTRA : Un film et des histoires (vidéo/audio) sont disponibles sur La mémoire en partage .

Pendant la présentation des archives

JUSTE AVANT : Rappeler aux éleves ce qu'ils chercheront a observer.

PENDANT : Projeter I'album. Au besoin, utiliser les « Questions et repéres » et donner des indices.

Apres la présentation

TEMPS 1 : Faire un retour. Idée : noter au tableau 3 ou 4 idées clés pour synthétiser.

TEMPS 2 : Revenir aux archives au fil des jours pour illustrer des notions.
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Mise en situation
QUAND LES ENFANTS JOUAIENT DEHORS...

Imagine un grand fleuve en hiver, tellement gelé qu’il devient un chemin blanc qui brille sous le
soleil.

Est-ce que tu aimerais marcher sur un chemin fait de glace?

Quand on avance dessus, on entend le crissement de la neige sous les bottes et le vent qui passe,
comme un petit chant d'hiver.

Comment te sentirais-tu au milieu d’un si grand espace gelé?

Eh bien, il y a tres longtemps, a Québec, les gens marchaient vraiment sur le fleuve I'hiver. Quand il
faisait tres froid, la glace devenait si épaisse qu'on pouvait traverser d'une rive a l'autre... a pied, en
traineau, a cheval et méme en caleche! Aujourd’hui, nous allons découvrir comment certaines
personnes traversaient le fleuve quand I'hiver transformait I'eau en un immense passage.

Pour faire la transition vers le visionnement des archives :
Version longue, en lien avec le coffret : Page suivante.

Version courte : Mais avant de regarder ces images, nous allons devenir des explorateurs
d‘archives. Explorer des archives, ce n'est pas seulement regarder des images. C'est chercher a
comprendre ce qu'elles racontent, ce qu’elles montrent, et ce qu’elles nous font imaginer.

Ensemble, nous allons décider ce que nous allons observer, ce que nous allons chercher a repérer,
et pourquoi.
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Présentation des archives
QUAND LES ENFANTS JOUAIENT DEHORS...

Quand les enfants jouaient dehors... te propose un voyage dans I'hiver d'autrefois grace a de
vraies photos anciennes. Tu vas découvrir un monde sans écrans, ou la neige, la rue, un baton, une
corde ou méme une boite de conserve pouvaient devenir un jeu incroyable. Les enfants glissaient,
couraient, riaient et inventaient des aventures toute la journée.

En regardant ces images, tu peux te demander : comment jouaient les enfants avant? Pourquoi
étaient-ils si souvent dehors? Qu'est-ce qui a changé aujourd’hui? Tu verras des jeux simples, mais
trés amusants, ou I'imagination, la liberté de bouger, I'entraide et la joie d'étre ensemble étaient tres
importantes.

Dans cette fiche, tu vas explorer trois albums différents. Le premier parle des chiens, qui étaient a
la fois des amis, des compagnons de jeu et des aides pour transporter des choses. Le deuxieme
montre la vie a Charlesbourg, avec les loisirs et les sports d'hiver d'autrefois. Le troisieme te fait
découvrir les sports d'hiver a Cap-Rouge, comme le ski, le hockey, la glissade, le ballon-balai et les
courses de traineaux a chiens.

En faisant les activités, tu pourras faire des liens avec ta propre vie : ou est-ce que tu joues le plus
souvent? Avec qui? Dehors ou dedans? Quelle place ont la nature, les animaux, I'hiver et les sports
dans ta vie? Cette fiche t'invite a regarder le passé pour mieux comprendre le présent... et peut-étre

te donner envie d'aller jouer dehors, toi aussi!
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Retour synthese
QUAND LES ENFANTS JOUAIENT DEHORS...

Apres avoir observé des images d’archives avec une intention d’exploration, un retour en grand
groupe guide tous les éleves vers une compréhension commune de ce qui devait étre observé ou
interprété. Ce moment permet de faire le pont vers la SAE.

Faire un retour avec les éléves consolide I'expérience vécue. Par exemple, notez au tableau trois
ou quatre idées formulées par les éleves a partir des archives observées. Vous pouvez en faire un petit
réseau de concepts ou illustrer des liens avec les apprentissages a venir dans votre SAE.

L'intention d’exploration permet de réutiliser les archives comme rappel signifiant tout au long
de I'enseignement. En s'appuyant sur un souvenir concret vécu en classe, les apprentissages prennent
davantage de sens, ce qui favorise I'engagement des éleves, une motivation intrinseque et un meilleur
ancrage des notions abordées.
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Questions et reperes culturels
ANIMER LES ALBUMS, IMAGE PAR IMAGE — ALBUM 1/3

Album 1: Fidele, tout au long de I'histoire

No | Contenus Questions Repeéres culturels
1 Enfants et chien attelé Que fait ce chien avec les Le chien comme aide au transport
enfants? Iéger en hiver.

2 Traineau a chiens sur la As-tu déja vu un chien tirer un Utilisation ancienne du traineau a
promenade Dufferin traineau? chiens, d'origine autochtone.

3 Course de chiens de Tu aimerais participer a une Sport d’'hiver populaire au 20¢ siecle,
traineaux course comme ca? souvent lié aux carnavals.

4 Chien qui transporte du Est-ce qu'un chien peut t'aider a | Le chien de trait comme « cheval du
bois transporter des choses? pauvre » dans les campagnes.

5 Chien qui tire un véhicule a | As-tu déja vu un chien tirer Transport sur roues dans les villes, role
roues quelque chose? utilitaire des chiens.

6 Attelage en ville Huit chiens, ¢a va vite selon toi? | Le « musher », qui vient du mot

marcher, guide ses chiens.
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Questions et reperes culturels
ANIMER LES ALBUMS, IMAGE PAR IMAGE — ALBUM 2/3

Album 2 : Culture, loisirs et sports a Charlesbourg

No | Contenus Questions Repeéres culturels
1 Match de hockey Tu aimerais jouer sur une Popularité grandissante du hockey
patinoire comme celle-1a? chez les francophones au début du
20¢ siecle.
2 Le Patro Est-ce que tu vas a un endroit Création du Patro pour encadrer les
ol on joue ensemble? loisirs des jeunes par le clergé.
3 Gymnastes a I'école Est-ce que tu fais du sport a Pratiques sportives supervisées par les
I'école? écoles et les religieux.

4 Le sport pour tous Tout le monde peut-il jouer aux Débat culturel sur le sport : controle

mémes jeux? religieux vs liberté de pratique.

5 L'équipe du Canadien de Connais-tu une équipe célebre? | Influence du Canadien de Montréal

Charlesbourg sur les jeunes équipes locales.

6 Jardin zoologique Tu aimerais voir un ours polaire? | Présence du Jardin zoologique a
Charlesbourg a partir de 1931, ancré
dans la culture populaire.

7 Déneigement des rues Est-ce que ta rue est déneigée? Evolution des moyens de

Comment? déneigement, reflet du progres
urbain.

8 Course de traineaux a Tu as déja vu une course de Evénement communautaire d'hiver,

chiens chiens? ancré dans les traditions locales.

9 Chemin de Charlesbourg Est-ce que tu connais une rue Lieu central de la vie communautaire

trés ancienne? a Charlesbourg depuis le 17¢ siecle.

10 Visite au Jardin zoologique | Est-ce que tu aimes visiter des Lieux de loisirs structurés créés pour

animaux? les familles au 20¢ siecle.
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Questions et reperes culturels
ANIMER LES ALBUMS, IMAGE PAR IMAGE — ALBUM 3/3

Album 3 : Les sports d hiver a Cap-Rouge de 1930 a 1950

No | Contenus Questions Repeéres culturels
1 Ski devant le Manoir Est-ce que tu fais du ski I'hiver? Pratique du ski de fond dans des lieux
Oou? accessibles prés de la nature.
2 Ski au Tracel Est-ce que tu connais un grand Le Tracel est un viaduc ferroviaire en
pont ou viaduc? treillis d'acier situé a Cap-Rouge,
inauguré en 1913.
3 Luge dans la rue Tu fais de la glissade en hiver? Glissade spontanée dans les quartiers
ou? résidentiels, forte présence de neige.
4 Préts pour I'expédition Tu aimerais partir en expédition | Activité d’hiver structurée, popularisée
en ski? par des figures comme « Jack Rabbit
»,
5 Le ski au féminin Est-ce que tu fais du sport avec Ouverture progressive des sports
d'autres? d’hiver aux femmes, vers plus
d'égalité.
6 Préts pour le match Tu as déja joué au hockey Pratique du hockey sur patinoire
dehors? extérieure communautaire.
7 Match de ballon-balai Connais-tu le ballon-balai? Sport hivernal canadien, accessible et
populaire, souvent joué entre voisins.
8 Course de traineaux a Tu aimerais voir une course Activité hivernale traditionnelle
chiens comme ¢a? d'origine autochtone.
9 Mise au jeu As-tu déja vu une mise au jeu au | Rituel collectif de début de match,
hockey? symbole d'esprit sportif.
10 | Gardiens de but d’époque | Est-ce un équipement habituel? | Evolution de I'équipement sportif au
fil des décennies.
11 Ski dans la rue As-tu déja vu du ski sur une rue? | Pratique libre du ski de fond en ville,
avant I'essor des centres organisés.
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